
      

Horario con imágenes 

Los horarios con imágenes son una excelente manera de ayudar a los 
niños a anticipar su día. Deberás imprimir fotos de: tu hijo/a 
despertándose por la mañana; desayunando; vistiéndose; 
cepillándose los dientes; en el auto, en el autobús o caminando a la 
escuela; entrando a la escuela; saliendo de su salón de clases o 
escuela al final del día; jugando en casa; cenando; preparándose para 
dormir; yendo a dormir. Una vez reveladas las fotos, muéstrelas, en 
orden del día, en la habitación de tu hijo/a o en un lugar central de la 
casa. ¡Cada mañana puedes repasar el horario del día con tu hijo/a 
para que pueda anticipar la rutina de su día! 
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